
一般財団法人 日本健康増進財団  健康診断項目(健康保険適用外) 

オプション検査
オプション検査も事前予約制となりますので、定期健診と同時にお申し込みください。

原則オプションのみの受診はできませんので、予めご了承ください。 

No 検査項目 検査内容 検査料金 
時間あたりの 

人数制限 

1 
便潜血反応検査 

（2 日法） 

便に血液が混じっていないかを調べる検査です。あらか

じめお送りする採取容器をお使いいただき、2日分の便

をご自身で採取をしていただく方法です。 

税込 2,750 円 

（税別 2,500 円） 
なし 

2 
胃部Ｘ線検査 

（直接撮影） 

バリウムを飲んでいただき、Ｘ線で胃部の写真を撮りま

す。胃の中を空にする為、前日の２０時以降は検査終了

まで飲食や喫煙はできません。また、午後は胃液が溜ま

ってしまうため、検査は午前中となります。 

税込 11,000 円 

(税別 10,000 円） 

あり 

※午前のみ実施

3 

上部消化管 

内視鏡検査 

（胃カメラ） 

鼻或いは口から内視鏡を入れて、食道・胃・十二指腸の

中を直接観察し、がん・ポリープ・潰瘍・炎症の有無や、

病気の程度を調べます。場合によっては内視鏡を使った

組織検査（生検）を行います。また、夕食は２０時まで

にお済ませください。検査は午前中となります。 

税込 16,500 円 

(税別 15,000 円） 

あり 

※午前のみ実施

4 腹部超音波検査 

超音波で腹部（肝臓・胆嚢・腎臓・膵臓・脾臓）の状態

を調べます。食事後は胆嚢が収縮し見えなくなりますの

で、検査前 5 時間はお水・日本茶以外は飲食できませ

ん。 

税込 4,950 円 

（税別 4,500 円） 
あり 

5 
骨評価検査 

（超音波） 

骨祖しょう症検索を目的とした検査です。骨の硬さを超

音波透過法により測定します。超音波で足のかかと・踵

骨（ｼｮｳｺﾂ）部分を測定し、年齢相応の弾力性を有するか

を検査します。 

税込 2,200 円 

（税別 2,000 円） 
なし 

6 
子宮頸部細胞診 

（医師採取法） 

婦人科の女医による細胞の採取です。同時に内診による

病気の有無を検索します。採取した検体は、異常細胞の

有無を細胞診にて鏡検します。 

税込 5,500 円 

（税別 5,000 円） 

あり 

※生理日は避けて

ご予約ください

7 

子宮頸部細胞診 

（医師採取法）＋HPV 

※30歳以上が対象

上記No.6子宮頸部細胞診（医師採取法）と、子宮頸が

ん発がんリスクとなるヒトパピローマウイルス（HPV）

感染を調べます。※HPV単独受診はできません。 

※子宮頸部細胞診（医師採取法）のみ、団体ごとの契約

料金に順ずる場合、HPV を税込 5,500 円で追加となり

ます。 

税込 11,000 円 

(税別 １0,000 円) 

8 

子宮頸部細胞診 

（医師採取法） 

＋乳腺超音波検査 

No.6・9の検査内容のセットです。 
税込 8,800 円 

（税別 8,000 円） 

9 乳腺超音波検査 乳房を超音波で描出し、主に腫瘤の有無を検索します。 
税込 4,400 円 

（税別 4,000 円） 
あり 

10 
マンモグラフィ 

（乳房 X 線検査） 

X線検査にて乳房の石灰化を描出し、病気の有無を検索

します。 

税込 5,500 円 

（税別 5,000 円） 
あり 

11 
動脈硬化度検査 

（CAVI） 

動脈硬化（血管の硬さ）を調べます。動脈の硬さが年齢

相応かどうかわかります。 

税込 2,750 円 

（税別 2,500 円） 
なし 



一般財団法人 日本健康増進財団  健康診断項目(健康保険適用外) 

No 検査項目 検査内容 検査料金 
時間あたりの 

人数制限 

１2 

胃がんリスク 

層別化検査 

（ABC 分類） 

胃がんが発症しやすい萎縮性胃炎を引き起こすヘリ

コバクター・ピロリ菌感染の有無を調べる検査と、そ

の萎縮性胃炎の有無を調べるペプシノゲン検査を組

み合わせ、胃がんになりやすい危険度を階層化する検

査です。 

税込 3,850 円 

（税別 3,500 円） 
なし 

１3 
腫瘍マーカー3 点セット 

(CEA＋CA19-9＋AFP) 
No.14、15、16の腫瘍マーカー3点セットです。   

税込 6,270 円 

（税別 5,700 円） 
なし 

１4 
腫瘍マーカー 

CEA 検査 

腫瘍マーカーの最も代表的な検査で、大腸がんなどの

消化器のがんをはじめ、肺、卵巣、乳がんなどで高値

になります。ただし大量喫煙や炎症性疾患、肝硬変、

糖尿病で高値になることもあります。 

税込 2,200 円 

（税別 2,000 円） 
なし 

１5 
腫瘍マーカー 

CA19-9 検査 

膵臓がんをはじめ、胆道、胃、大腸のがんなど、主に

消化器のがんで高値になります。 

税込 2,200 円 

（税別 2,000 円） 
なし 

１6 

腫瘍マーカー 

α-フェトプロテイン 

（AFP）検査 

臓器特異性の高い腫瘍マーカーで、肝がんで高値にな

ります。稀にAFPが高くなる胃がんもあります。 

慢性肝炎や肝硬変、妊娠などでも値が上昇します。 

税込 2,200 円 

（税別 2,000 円） 
なし 

１7 
腫瘍マーカー 

CA125 検査 

卵巣がんで高値を示す腫瘍マーカーです。ただし子宮

内膜症や妊娠時・月経時にも多少の高値を示す場合が

あります。また、他の臓器のがんでも高値を示すこと

があるため、精査が必要となります。 

税込 2,750 円 

（税別 2,500 円） 

なし 

※女性のみ 

１8 
腫瘍マーカー        

PSA 検査 

前立腺特異抗原と呼ばれ、前立腺がんの有無を調べる

検査です。前立腺肥大などでも高値を示します。前立

腺肥大治療薬や脱毛症治療薬を服用の場合、低値

（50％）を示すことがあります。 

税込 2,200 円 

（税別 2,000 円） 

なし 

※男性のみ 

１9 
肝炎ウイルス検査 

(HBｓ抗原・HCV 抗体) 
B型肝炎・C型肝炎の感染で高値を示す検査です。 

税込 2,750 円 

（税別 2,500 円） 
なし 

20 
心機能マーカー 

NT-proBNP 

心臓の機能低下により分泌されるホルモンを血液で

測定します。心臓の動きの低下、心臓弁膜症の悪化・

不整脈の出現頻度の増加などで高値を示します。 

税込 2,750 円 

（税別 2,500 円） 
なし 

21 LOX-index 

動脈硬化は血管内膜が傷ついて起こります。傷の程度

と血管に溜まる超悪玉コレステロールを血液で測定

し、将来の脳梗塞・心筋梗塞などの発症危険度を予測

します。 

税込 13,200 円 

（税別 12,000 円） 
なし 

22 

アレルギー検査 

（View39） 

※2025年度新規オプション 

アレルギーを引き起こす原因物質を調べます。アレル

ゲン 39 種類（ダニ・花粉などの吸入系、果物・甲殻

類などの食物系）それぞれの反応の強さを5段階表示

します。 

税込 11,000 円 

（税別 10,000 円） 
なし 

23 
アミノインデックス 

スクリーニング 

血液中のアミノ酸濃度を、がん患者のアミノ酸傾向と

比較することで現在がんである可能性を調べます（検

査は午前中となります）。 

詳細は別途リーフレットをご用意しております。 

まずはお問い合わせください。 

※税込 28,600 円 

（税別 26,000 円） 

なし 

※午前のみ実施 

 


